Rekolekcje ze Stowem Bozym ADWENT 2018
II tydzien
Propozycja modlitwy Stowem Bozym

1. Wzywam pomocy Ducha Swietego - korzystam z modlitw do Ducha Swietego lub
modle sie wiasnymi stowami.

2. Uswiadamiam sobie obecnos$¢ Boga - Bog jest obecny przy mnie tu i teraz, jest dla
mnie - ciggle czeka. Jezus jest moim przyjacielem, cieszy sie mng, kocha mnie, jest mi
zyczliwy. Jest to spotkanie mitosci, w czasie ktérego Pan chce do mnie méwic¢. Chce mi
cos konkretnego powiedziec.

3. Wzbudzam w sobie ciekawos$¢ - przyjmuje postawe oczekiwania.

4. Czytam okreslony fragment Pisma Swietego powoli i ze zrozumieniem, jeéli trzeba to
i drugi i trzeci raz... (propozycje fragmentow podane sq dalej).

5. Trwam w ciszy oczekujac gtosu Boga - cierpliwie i z ufnoscia.

6. Rozmawiam w sercu z Panem Bogiem - o tym, co od Niego ustyszatem.

7. Jezeli wydaje mi sie, ze Pan Bdog chce ode mnie co$ konkretnego, czynie stosowne
postanowienie - lepiej czyni¢ postanowienia mate i mozliwe do zrealizowania.

8. Dziekuje Bogu za audiencje i stowo - kto czesto dziekuje, staje sie radosny.
W osobistym notatniku zapisuje najwazniejsze mysli, ktére sie zrodzity - aby ocali¢ je od
zapomnienia, by moc do nich w kazdej chwili powrdcic.

Poniedziatek 10.12.2018 tk 5, 17-26

Oto ttum ludzi, a miedzy nimi rowniez faryzeusze i uczeni w Prawie. Przyszli, zeby
postucha¢ nauczania Jezusa. Rodzi sie pytanie: Czy naprawde nikt z nich nie
potrzebowat uzdrowienia? Ale oczekiwali tego ludzie z zewnatrz. Przychodza, ktadq przed
Jezusem chorego. Nie mdwig nic. Jezus zaskoczony ich wiarg, méwi do cztowieka na
noszach - grzesznika - jak kazdy z nas: ,Cziowieku, odpuszczajq ci sie twoje grzechy”
i nastepnie uzdrawia jego ciato.

Panie! Daj mi takg wiare, jakga mieli niosqcy chorego, kiedy ja ,niose” do Ciebie tych,
ktérzy potrzebujg uzdrowienia.

Wtorek 11.12.2018 Mt 18, 12-14

Jezus opowiada mi wzruszajaca powies¢ o zbtgkanej owcy. Przypominam sobie sytuacje
ze swojego zycia, w ktérych przezywatem zagubienie i samotnos$¢. Czy potrafitem
zwroci¢ sie do Jezusa, mego Dobrego Pasterza? Na ile wierzytem i ufatem, ze On mnie
szuka? Jestem tak drogi, cenny w jego oczach, ze mdj Dobry Pasterz ciggle o mnie mysili
z mitosScig. Troszczy sie o mnie, méwi do mnie swoje stowa, abym poczut sie
odnaleziony. BAg cieszy sie moim zyciem. Bierze mnie na ramiona i przyprowadza do
stada w sytuacji mojego grzechu. Czy tak przezywam swojg spowiedz? Czy juz
skorzystatem ze spowiedzi Swigtecznej, aby jak najszybciej poczu¢ sie jak dziecko
w ramionach Dobrego Pasterza?



Sroda 12.12.2018 Mt 11, 28-30

Rézne mogg by¢ ,obcigzenia”, ,utrudzenia” mojego zycia. Czasem przyttacza nas ciggle
powtarzajacy sie grzech, z ktorym nie umiemy sie uporaé. Innym razem jest to bycie
z drugim cztowiekiem w rodzinie czy wspolnocie - z cztiowiekiem, ktéry jest inny niz my
i wymaga wielkiego przetamania sie, by go zaakceptowac. Jeszcze innym rodzajem
utrudzenia i obcigzenia jest sam fakt naszego istnienia, brak akceptacji swego zycia,
sytuacji, wygladu, cech charakteru.

Nie jest az tak wazne, co jest zrodtem krzyza. Najwazniejsze czy przychodze z tym do
Jezusa. Czy oddaje mu swoje jarzmo - tak Swiadomie, dobrowolnie, wierzac, ze nie
jestem sam, ze On ze mng dzwiga modj problem? Mato tego - bierze go na siebie.
Sprawia, ze moje jarzmo niesione wraz z Nim staje sie lekkie i stodkie. Czy wierze
w stowa Ewangelii, ze bez Jezusa nie znajde pokrzepienia i ulgi w moim cierpieniu?

Czwartek 13.12.2018 tk 11, 11-15

Jakze zaszczytnym mianem okresla Jezus Jana Chrzciciela. Ale przeciez nie tylko jego.
Ten najmniejszy w Krélestwie Bozym jest nawet wiekszy niz Jan. A zatem co trzeba
robi¢, by tak o nas méwiono? Przede wszystkim traktowac sprawe krodlestwa niezwykle
powaznie, nie odktadac jej na potem, na lepsze, wygodniejsze czasy. Nie mowic¢, ze nie
trzeba sie az tak bardzo przejmowaé, ze trzeba spokojnie i na luzie podejs¢ do
wszystkiego. Sprawy krolestwa Bozego nie mogg by¢ dodatkiem do zycia, lecz jego
trescig. Oto znow nadszedt czas dla gwattownikow. Wchodzisz w to?

Piatek 14.12.2018 Mt 11, 16-19

Wspotczesni Jezusowi, nie mogac znalez¢ kitamstwa w Jego nauce, podwazali Jego
autorytet. Chcieli w ten sposéb sprawi¢, by ludzie Go nie stuchali. Chcieli Go o$mieszy¢.
Jezus pokazuje, ze nie jest wazne to, co mdéwig o tobie inni. Jezeli wiesz, co mysli
o tobie Bog, kim dla niego jestes, to stowa ludzi nie bedq miaty wiekszego znaczenia.
Czyim zdaniem w swoim zyciu bardziej sie przejmujesz? Tego, ktéry ma stowa zycia, czy
zdaniem ludzi, ktorych opinia na twdj temat bywa zmienna jak humory dzieci?

Sobota 15.12.2018 Mt 17, 10-13

Do prawdziwego poznania Boga nie wystarczy wiedza. Jest ona istothym elementem
zycia w wierze, ale nie moze pozosta¢ osamotniona. Faryzeusze doskonale znali prawo.
Wiedzieli, ze przyjscie Mesjasza poprzedzi prorok Eliasz. Niestety nie przydata im sie ta
wiedza. Przegapili niejako to, co dziato sie w czasie, w ktérym zyli. Nie wykorzystali
okazji do osobistego, gtebokiego poznania Jezusa Chrystusa. Kierowani stworzonymi
przez siebie wyobrazeniami na temat przyjscia Zbawiciela nie rozpoznali Eliasza w Janie
Chrzcicielu ani Mesjasza w Chrystusie. Jezus i Jan Chrzciciel nie pasowali do ich wizji.
Jak czesto Bdg nie miesci sie w moich wyobrazeniach? Czy aby na pewno dobrze
korzystam z posiadanej wiedzy? Prosmy Boga o otwarto$¢ naszych serc, abysmy
posiadajac rozlegtg wiedze w sprawach Bozych, potrafili zrobi¢ z niej uzytek.



