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Poniedziatek - 16 grudnia
Ew. Sw. Mateusza, rozdz. 21, w. 23-27

Pomodle sie swoimi stowami o dobre stuchanie stowa BoZego. Kilkakrotnie
powoli przeczytam odnaleziony tekst z Pisma Sw. Co Bog mowi do mnie
osobiscie w tym tekscie? Czego mnie uczy? Do czego mnie wzywa?
Przeczytam ponizsze rozwazanie i dalej bede szukat stowa dla mnie, dla
mojego Zydia na dzis.

Wejde z Jezusem i uczniami do $wigtyni. Bede kontemplowat mojego Pana
ktdry oczyszcza, uzdrawia i gtosi z mocg Stowo. Ilekro¢ przychodze do
Swigtyni, tylekro¢ On juz tam na mnie czeka ze swoim Stowem. Chce mnie
oczyszczac i uzdrawiat. Czy pozwalam mu na to? Co w moim Zzyciu jest
wcigz nieuporzadkowane? W czym potrzebuje Jego oczyszczenia
i uzdrowienia? Jezus przez proste pytanie probuje dotrze¢ do serc
stronie prawdy. Nie zgadza sie na pozorne rozmowy, w ktorych za
wyszukanymi stowami ukrywa sie prawdziwe postawy. Zwrdce uwage na
moja postawe na modlitwie. Czy moje stowa odzwierciedlajg to, co kryje sie
w moi, sercu? Czy pozwalam Jezusowi na stawianie mi pytan? Bede
powtarzat: ,Jezu, niech Twoja prawda panuje w moim sercu”.

Wtorek - 17 grudnia
Ew. sw. Mateusza, rozdz. 1, w. 1-17

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep wyzej

Uswiadomie sobie to, ze Bdg konsekwentnie realizuje swdj plan zbawienia.
Postuguje sie w nim ludzmi $wietymi i grzesznymi. Jezus przychodzi do
mnie przez historie ludzkiej dobrodi i ludzkich zranien.

Pomysle o moim pochodzeniu i 0 mojej historii zycia. Czy dostrzegam
W niej dziatanie Boga? Przywotam najpiekniejsze i najbardziej bolesne



A ADWENTOWE REKOLEKCJE ZE StOWEM BOZYM 2013

relacje z mojego zycia. Bede prosit Jezusa, aby pomdgt mi zobaczy¢ w nich
mojg droge zbawienia. Zwréce uwage na Abrahama, ktdry rozpoczyna
taicuch pokolen poprzedzajgcych przyjscie Jezusa i na Maryje, ktdra jest
ostatnim jego ogniwem. Wyrdznia ich wiara. Dzieki wierze ludzi, Bég moze
kontynuowac swoje przychodzenie. Wspomne z wdziecznoscig osoby, ktdre
przekazaty mi wiare w Boga, otwieraty mnie na Jego bliskos¢ i dobro¢. Kim
one s3? Przywotam ich imiona. S ,,cennymi pertami” w moim rodowodzie.
Oddam ich Bogu.
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Sroda - 18 grudnia
Ew. Sw. Mateusza, rozdz. 1, w. 18-24

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep wyzej

Bede wpatrywat sie w Maryje - skromng i prostg kobiete z Nazaretu. Bég
wybiera to, co stabe w oczach $wiata, aby dokonywac najswietszych spraw.
Spojrze na mojg codzienno$¢. Przywotam w pamied to, co w moim Zyciu
jest dla mnie najbardzej szare, zwyczajne i monotonne. Czy wierze, ze Bdg
moze postugiwac sie mng dla swoich $wietych planéw? Czy pamietam takie
wydarzenia z mojej zwyczajnej codziennosc, w ktorych Bog zaskakiwat
mnie wielkimi faskami? Opowiem Mu o tym. Jézef przyjmuje Boze plany,
chociaz ich nie rozumie. Ufa Bogu i Maryi. Liczy sie ze wszystkimi
konsekwencjami tego wyboru. Przypomne sobie sytuacje z mojego zycia, w
ktdrych niewinnie cierpiatem lub derpie. Jak sie zachowuje w takich
momentach? Co zwycieza w moim nastawieniu serca: cichoS¢ czy agresja,
mitosierdzie czy pretensjonalnos¢, dobro¢ czy chec rewanzu? W serdecznej
rozmowie z Bogiem zaprosze Go na nowo do mojej codziennosdi.

Czwartek - 19 grudnia
Ew. Sw. tukasza, rozdz. 1, w. 5-25

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep wyzej

Rozpoczne od zarliwej prosby, abym pozwolit Stowu odstoni¢ prawde
o0 mnie samym. Opowiadanie o Zachariaszu i Elzbiecie staje sie dla mnie
Swiattem do gtebszego rozeznania opinii 0 moim zyciu i powotaniu: ,Oboje
byli sprawiedliwi wobec Boga i postepowali nienagannie wedtug wszystkich
przykazan i przepisdbw Panskich”. Co moge powiedzie¢ Bogu o mojej
sprawiedliwosci i nienagannosci? Bog wkracza w Zzycie Zachariasza
W niespodziewanym czasie i w sposob nieoczekiwany. Wszystko, co przezyt
z Elzbietg, miato gteboki sens i bylo w Bozych planach. Zachariasz stracit
gtos wobec doswiadczenia, ktdre przezyt w Swigtyni. Przypomne sobie
sytuacie, w ktdrych zanieméwitem wobec cudownego dziatania Boga
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w moim zyciu i gdy dzieki niemu zrozumiatem sens przezytych wczesniej
doswiadczen. Dla Boga wszystko jest mozliwe: kobieta w podeszlym wieku,
zgodnie z Jego obietnicy, poczeta. Czy wierze, ze Bdg zawsze spetnia swoje
obietnice? Jakie obietnice Bég zwigzat z moim Zzyciem i powotaniem? Czy
ufam, ze je speti? , Tak uczynit mi Pan” — bede powtarzat te stowa w ciggu
dnia, przywotujgc w pamieci dobrodziejstwa, ktorych Bog dokonat w moim
Zyciu.
Piatek - 20 grudnia

Ew. $w. tukasza, rozdz. 1, w. 26-38

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep wyzej

Uswiadomie sobie, ze Bog zbliza sie z mitoscig do kazdego cztowieka.
Czesto czyni to w sposdb zwyczajny. ,Dla Boga bowiem nie ma nic
niemozliwego”. Maryja styszy i zauwaza posrdd szarej codziennosci, ze
»Pan jest z Nig”. Zobacze siebie posrdd réznych sytuacji dnia. Czy na co
dzienn doswiadczam, ze Pan jest ze mng? Czy znajduje dla siebie czas na
czytanie i medytowanie Jego Stowa? Czy Jego Stowo ma wptyw na
przezywanie mojej codziennosci? Aniot nazywa Jg ,petng taski”. Bdg
dostrzega piekno wnetrza cziowieka, nawet gdy dla innych pozostaje ono
niezauwazone i zwyczajne. Jakie doswiadczenie budzi sie we mnie, gdy
u$wiadamiam sobie, ze Bég zna mnie do glebi? Czy zyje w tasce? Czy
dbam o moje wewnetrzne piekno? Czy nie stwarzam sobg pozoréw?
Maryja jest zmieszana i zalekniona, kiedy Bog przedstawia Jej swoje plany.
Rozwaza je w swoim sercu. Jak kazdy cziowiek boi sie i odczuwa opory
w przyjeciu woli Boga, ktory catkowicie zmienia ludzkie plany zycia. Nie
ucieka jednak do rozwazania Bozych zamiardéw. A ja?

Sobota - 21 grudnia
Ew. Sw. tukasza, rozdz. 1, w. 39-45

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep wyzej

Popatrze na radoS¢ Maryi, ktdra niesie Jezusa pod sercem. Wzbudze
w sobie pragnienie towarzyszenia Jej w drodze do Elzbiety. O czym
chciatbym z Nig porozmawiac? Co moge powiedzieC 0 mojej osobistej
mitoéci do Matki Bozej? Bede kontemplowat rados$¢ spotkania Maryi
z Elzbietg. Sprobuje rozmawiac z Maryjg i Elzbietg o bliskich narodzinach
Jezusa. Czy jest we mnie tesknota za Bogiem? Czy moje codzienne sprawy
nie ostabiajg moich duchowych pragnien i mojej tesknoty za Bogiem?
Poprosze Ducha Swietego, aby wypetnit mnie mitoscig jak Maryje i Elzbiete
i pozwolit mi razem z nimi wspétodczuwac blisko$¢ narodzin Jezusa.
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IV TYDZIEN ADWENTU

Poniedziatek - 23 grudnia
Ew. Sw. tukasza,

rozdz. 1, w. 57-66

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep
wyzej

Wejde do domu Elzbiety i Zachariasza,
aby razem z nimi cieszy¢ sie narodzinami Jana. Zobacze zdziwienie
sgsiaddw i krewnych. Cudowne narodziny Jana przypominajg mi, ze kazde
zycie jest cudem Boga, jest aktem Jego mitosierdzia. Czy potrafie zadziwic
sie moim zyciem i za nie dziekowa¢? Historia Jana méwi mi, ze kazde
ludzkie zycie ma imie, ktdre jeszcze przed jego poczeciem Bdg nosi
W swoim sercu. Zanim mama nosita mnie pod swoim sercem, Bog pierwszy
nosit mnie w swoim sercu. Zydie Jana przypomina mi, ze B4g angazuje sie
w historie cztowieka. Spojrze na mojg historie. Bede prosit Boga, aby
pomogt mi zobaczy¢ Jego dziatanie w moim zyciu.

Wtorek - 24 grudnia

Ew. Sw. tukasza, rozdz. 1, w. 67-79

Pomodle sie swoimi stowami...patrz wstep wyzej

W wigilie Bozego Narodzenia otrzymuje Stowo, ktore zaprasza mnie do
wspdlnej modlitwy z natchnionym Zachariaszem. Bdg chce mnie nawiedzi¢
i wyzwoli¢. W jakich migjscach mego zycia najbardziej Go oczekuje? Pomy-
$le o moich zniewoleniach, nieuporzadkowanych pragnieniach, relacjach.
Czy pozwole Mu narodzi¢ sie w moim ,bartogu’? Zaprosze Jezusa do moje-
go domu. Juz teraz, zanim zasigde do stotu wigilijnego, bede wotat o Jego
przyjscie. Zachariasz z wiarg wyznaje, ze Bdg chce postuzyc¢ sie jego dziec-
kiem, aby przygotowac $wiat na spotkanie ze Zbawicielem. Zbawiciel przy-
chodzi do mnie takze przez moich najblizszych. Oni sg jak Betlejem,
w ktdrym rodz sie Jezus. Zachowam w sercu Stowa, ktére najbardziej roz-
palajg we mnie tesknote za Zbawicielem. Bede powtarzat: ,Przyjdz,
Wschodzace Stonce!”.

(rozwazania na podst. ,Modlitwa Ewangelig na kazdy dzier. Wprowadzenia do

modlitwy Stowem na wszystkie dni roku liturgicznego. 1 Okres Adwentu i Narodze-
nia Pariskiego.” Ks. Krzysztof Wons SDS, Wydawnictwo Salwator 2006)



