Rekolekcje ze Stowem Bozym Wielki Post 2019 Tydzien I

Propozycja metody rozwazania Stowa Bozeqo

1. Wzywam pomocy Ducha Swietego - korzystam z modlitw do Ducha Swietego lub modle sie
wilasnymi stowami.

2. Uswiadamiam sobie obecno$¢ Boga - Bdg jest obecny przy mnie tu i teraz, jest dla mnie - ciggle
czeka. Jezus jest moim przyjacielem, cieszy sie mng, kocha mnie, jest mi zyczliwy. Jest to spotkanie
mitosci, w czasie ktérego Pan chce do mnie mowié. Chce mi co$ konkretnego powiedzie¢ przez
stowo Boze.

3. Wzbudzam w sobie ciekawo$¢ - zastanawiam sie, co Jezus chce mi dzisiaj powiedzie¢ - przyjmuje
postawe oczekiwania.

4. Czytam okreslony fragment Pisma Swietego powoli i ze zrozumieniem, jesli trzeba to i drugi i trzeci
raz... (propozycje fragmentow podane sg dalej).

5. Trwam w ciszy oczekujgc gtosu Boga - cierpliwie i z ufnoscia, ujarzmiajgc wyobraznie, rozum
i pamiec.

6. Rozmawiam w sercu z Panem Bogiem - o tym, co od Niego ustyszatem.

7. Jezeli wydaje mi sie, ze Pan Bog chce ode mnie co$ konkretnego, czynie stosowne postanowienie
- lepiej czyni¢ postanowienia mate i mozliwe do zrealizowania niz wielkie, ktérych nie jesteSmy
w stanie dotrzymac.

8. Dziekuje Bogu za audiencije i stowo - kto czesto dziekuje, staje sie radosny. W osobistym notatniku
zapisuje najwazniejsze mysli, ktore sie zrodzity - aby ocali¢ je od zapomnienia, by méc do nich
w kazdej chwili powrdécié.

Poniedziatek 18.03.2019 tk 6, 36-38

A gdy ja potepiam, osgdzam, bezwzglednie oceniam, krytykuje, nie chce ,odpusci¢” .... Czy
zmieniam Swiat na lepsze? Czy moze raczej chce poprawi¢ wikasne wyobrazenia o sobie samym?
Przedstawic siebie w najlepszym swietle? ... i przestaje pracowac¢ nad sobg i rozwija¢ sie duchowo

. i wlasnie takim postepowaniem zmieniam $wiat na gorsze. Pan Jezus mdéwi nam dzis, ze
prawdziwe szczescie osiggniemy tylko przez obdarowywanie, odpuszczanie, mitos¢ - uszczesliwianie
innych, bo dajgc otrzymujemy. A otrzymujemy ,miarg dobrg, ubitg, potrzgsnietg, przelewajacg sie”!
"Stuszne jest, abym rownocze$nie dostawat i dawat, przede wszystkim po to, zebym dalej mogt
dawac. Btogostawie wymianie darow, bo ona pozwala iS¢ dalej i dawac wiecej. | choc¢ ciatu pozwala
trwac to, co jest nam zwracane, serce zZywi sie samym dawaniem" (Antoine de Saint-Exupery).

Wtorek 19.03.2019 Mt 1, 16.18-21.24a

Sw. Jézef chciat wzigé wszystko na siebie i sam by¢ ,zniestawionym” i ponosié¢ konsekwencje cigzy
przedslubnej. Nic z tego nie rozumiat, ale kochat swojg Zone i ponad wszystko chciat jg chronié. Bog
nie zostawit go samego. Przez aniota rzekt: ,Jozefie nie boj sie wzigé do siebie Maryi...”. A Jozef
uczynit tak, jak mu polecit aniot. Czy w dzisiejszych czasach znajdzie sie mezczyzna kochajgcy
kobiete, swoja zone, ktory w sytuacji ,niechcianej’ cigzy zdobedzie sie na to, by nasladowac sw.
Jozefa a nie wybrac tatwiejsze ,zatatwienie sprawy” zwane przewrotnie prawem do aborcji?

Sroda 20.03.2019 Mt 20,17-28

Nie stuchamy Jezusa, jego Stow, gdy wprost méwi do nas prawde o tym, co sie wydarzy. Zajmujemy
sie wkasnymi wyobrazeniami i mrzonkami o tym, co jest w zyciu najwazniejsze. Rodzice ,zajmujg sie”
dobrg przysztosciag, dobrym ,ustawieniem sie” wtasnych dzieci, kazdy zajmuje miejsce w tym wyscigu
o ,lepsze ustawienie sie” w zyciu. A Jezus cierpliwie powtarza: ,Nie tak bedzie miedzy wami... lecz
kto by chciat by¢...”. Odwrécona kolejnos¢ celow zyciowych, to jest wiasnie Ewangelia Jezusa.
Chcesz byc¢ pierwszym, bgdz ostatnim. Chcesz by¢ wielkim, bgdz najmniejszym. A Ty, nazywajgcy
siebie uczniem Jezusa, czego chcesz w swoim zyciu???



Czwartek 21.03.2019 tk 16, 19-31

Jezus nieustannie zacheca nas do zatrzymania sie, do przyjrzenia sie swojemu zyciu, do
nawrécenia. Ta przypowies¢ jest przestrogg przed niewtasciwym korzystaniem z bogactwa oraz
przed tym co nastgpi w chwili Smierci cztowieka. Jezus nie przeprowadza sadu, ale udziela bogatym
braterskiego upomnienia. Nie przyszedt aby sgdzi¢, ale by zbawi¢, a zatem daje nam kolejng szanse.
Pragnie pouczy¢ nas o czekajgcej nagrodzie lub karze, co uzaleznione jest od naszego zycia na
ziemi. Bog daje nam czas tu i teraz, pézniej nie bedzie mozna juz nic zmienic. Przypowies¢ potepia
zatwardziatos¢ serca i wzywa do otwarcia oczu, aby spojrze¢ na Swiat z mitoscig, zobaczyé
cztowieka potrzebujgcego i ulzy¢ jego niedoli. Dla wszystkich jest dostepna jedna i ta sama droga
prowadzgca do zbawienia i chronigca przed wiecznym potepieniem- nawrécenie i przyjecie otwartym
sercem Bozego Stowa. Bog jest peten mitosierdzia, ale jest rowniez Panem sprawiedliwym. Trzeba
nam ufa¢ w Jego mitosierdzie, jednak trzeba takze pamietac o Bozej sprawiedliwosci. Prosmy Boga,
aby pozwolit nam gtebiej zrozumieé, ze wszystko co nam daje stuzy rowniez trosce o innych.

Piatek 22.03.2019 Mt 21, 33-43.45-46

Jak wielka i hojna jest mitos¢ Pana Boga. Bog Stwérca i Pan stworzenia wszystko oddaje do
dyspozycji cztowiekowi, kazdemu stwarza najlepsze warunki dla osobistego rozwoju i owocowania.
Czy jestem $wiadomy, ze =zostalem obdarzony niezwyktym zaufaniem iwezwany do
wspotpracowania z wtascicielem winnicy, aby przynosi¢ dojrzate owoce w swoim zyciu. Na tej
drodze nigdy nie jestem sam. Pan Bog nie tylko zleca mi zadanie, lecz daje tez srodki potrzebne do
jego wykonania - swoje Stowo, sakramenty, posyta prorokow -ludzi, ktérzy przypominajg o Nim, daje
znaki; wspomaga mnie w codziennym trudzie. Kazdy otrzymuje od Boga "kredyt zaufania" i objety
jest Jego mitoscig. Kazdy jednak moze odrzuci¢ mito$é, ludzi i znaki, jakie Bog stawia na jego
drodze; a nawet wiecej - moze "zabi¢" samego Jezusa. Przyjdzie czas, gdy Bdég zapyta: Jakim
jestem "dzierzawcg"? Co robie z winnicg, ktorg otrzymatem od Boga? Jakie wydatem owoce?

Sobota 23.03.2019 tk 15, 1-3.11-32

Pan Jezus troszczy sie o kazdego cziowieka. Nawet zagubiony w swej grzesznosci cztowiek,
ktéremu moze wydawac sie, ze jest nic nie wartym grzesznikiem, stanowi dla Niego wielkg wartos¢
i Jezus zawsze spieszy mu z pomocg. Pan Jezus nie odrzuca nikogo bo nawet ,zblizali sie do Niego
wszyscy celnicy igrzesznicy aby Go stuchac¢", a do kazdego z nas przemawia w sposob nam
zrozumiaty.  Ojcze Przedwieczny, Boze, pociggnij nas do Jezusa. Prosimy udziel nam faski Twojej
i przemien nas, bysmy i my zechcieli przyj$¢ do Jezusa i stucha¢ Go w przekonaniu, ze mimo naszej
grzesznosci, Jezus narazajgc sie na szemranie przeciw Niemu - obcuje z nami i méwi do nas gdy
tylko do Niego przychodzimy. ,Na to szemrali faryzeusze i uczeni w Pismie, méwigc: Ten przyjmuje
grzesznikdw i jada z nimi”. Bog, jak dobry ojciec, przyjmuje absolutnie kazdego szczerze
wracajgcego do Niego grzesznika, przywracajgc mu godnos$¢ dziecka Bozego. ,Ojciec rzekt do
swoich stug: Przyniescie szybko najlepszg szate i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke
i sandaty na nogi!”. A czy ja potrafie sie cieszy¢ z nawrdcenia mojego blizniego? Czy cieszy mnie,
gdy Bog mu btogostawi? A moze wydaje mi sie, Zze jestem wytgcznie wiernym synem i nie widze
momentow, kiedy staje sie synem marnotrawnym?



